Organizacao

Nucleo Distrital de Castelo Branco
Biblioteca Municipal de Castelo Branco
Campo Martires da Péatria, Antigo Quartel da Devesa
6000-000 Castelo Branco
Tel: 272 328 333 Fax: 272 328 334

E-mail: castelobranco@reapn.org

Site: www.reapn.org
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Carga Horaria
24 horas

Horario
10.00h - 17.30h

Destinatarios

Técnicos e dirigentes de ONG, Progrides, Redes Sociais, Técnicos
do Sector Publico e estudantes do distrito de Castelo Branco

Intervencao sistémica
com familias

10,:11,"17°e-18 de Marco
2009

Biblioteca Municipal
de Castelo Branco



Motivos para a organizacao desta Accao

A organizacdo de uma formacdo nesta temética surge no &ambito de
necessidade de dotar - os técnicos e dirigentes de. .instituicbes que
trabalham directamente com as familias - de competéncias para uma
intervencdo mais eficiente junto dos publicos que servem. O objectivo é
uma conciliagdo entre os diversos agentes de intervengdo (direcgdo
/técnicos/ clientes / familias), tendo em conta que a familia tem um papel
fundamental nas sociedades ractuais, em que os lacos se vdao
enfraquecendo nas mais _diversas esferas. Uma mediacdo familiar eficaz
permitira facilitar a comunicagdo e minimizar os conflitos.

Objectivos

O Incentivar 0s/as colaboradores/as a trabalharem com as familias

O Mediar conflitos entre clientes/ familias e instituicdo

J Criar uma estratégia de intervencdo mais participativa com o familiar
J Mobilizar as familias para o projecto de vida do seu familiar e da

propria instituicao.

Conteudos programaticos
Apresentacdo

Introducédo a Abordagem Sistémica

Familia e Comunidade engquanto Sistemas
Genograma

Ecomapa

Técnico — entre a familia, a equipa e a instituicao
Ciclo Vital da Familia

Metodologias de Intervengéo com os pais

Teoria Ecossistémica da Comunicagao

Terapia Breve Orientada para as Solugbes
Intervencéo através do Humor

Terapias Narrativas

Inquérito Apreciativo (IA) IA & Sistemas Familiares
Operacionalizacdo dos temas abordados — reflexdo sobre as suas mais -valias
Avaliacdo do Médulo
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Inscricao

Ficha de

E-mail: castelobranco@reapn.org
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a REAPN a disponibilizar ao Sistema de Acreditagdo do DGERT os meus dados pessoais relativos a identificacéo,

endereco e contactos para efeitos de uma eventual auscultagcdo.O]



