
ACÇÃO DE FORMAÇÃO 

Terapia Familiar e Comunitária 

11,12 e 13 de Junho de 2008 

▪  OBJECTIVO GERAL 

Conhecer e/ou aprofundar conhecimentos sobre a abordagem sistémica de modo a optimizar a intervenção 

familiar e comunitária. 

 

▪  CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

Introdução à Abordagem Sistémica 

Família e Comunidade enquanto Sistemas 

Genograma 

Ecomapa 

Técnico – entre a família, a equipa e a instituição 

Ciclo Vital da Família 

Metodologias de Intervenção com os pais 

Terapia breve orientada para as soluções 

intervenção através do Humor 

Intervenção Apreciativa nos Sistemas Familiares 

 

▪  DURAÇÃO 

18 Horas 

 

▪  CALENDARIZAÇÃO E HORÁRIO  

11, 12 e 13 de Junho de 2008 

9:30h – 12:30h | 14h – 17h 

 

▪  LOCAL: 

Centro Social e Paroquial do Santo Condestável – Bragança. 

 

▪  DESTINATÁRIOS 

Técnicos e dirigentes das organizações sem fins lucrativos de acção social. 

 

▪  CRITÉRIOS DE SELECÇÃO  

Número de ordem de recepção da candidatura | Condição de associado perante a REAPN | Número de candida-

turas por instituição | Distrito de exercício de actividade. 

 

▪  CERTIFICADO 

A obtenção do certificado de formação implica a presença obrigatória em 80% do total da duração da formação.  

 



▪  FORMADORA 

 Dr.ª Catarina Rivero 

Psicóloga Clínica pela Faculdade de Psicologia e Ciências de Educação da Universidade de Lisboa. Formadora 

pelo Instituto de Emprego e Formação Profissional (IEFP).   

Terapeuta Familiar pela Associação Portuguesa de Terapia Familiar e Comunitária (APTEFC), onde exerce Tera-

pia Familiar e Investigação. Master em Terapia Familiar e Sistemas da Faculdade de Medicina da Universidade 

de Sevilha. Formação em Inquérito Apreciativo pela BeraterKomptezenz (Berlim), financiada pelo Programa 

Sócrates, Medida Gruntvig 3. Formação em Alcoologia pelo Centro Regional de Alcoologia do Sul (CRAS). 

Actualmente exerce funções na Santa Casa da Misericórdia de Lisboa, no Centro de Apoio Social de São Bento, 

onde integra uma equipa multidisciplinar que visa a reabilitação psicossocial de pessoas com percurso sem-

abrigo, onde foi também Mediadora e Formadora de dois Cursos de Formação Profissional de Adultos, EFA, 

nível B3, dirigido a jovens em risco. 

 

FICHA DE  PRÉ-INSCRIÇÃO 

 ACÇÃO DE  FORMAÇÃO:  “TERAPIA FA MILIAR E COMUNITARIA ”  

Nome __________________________ _______________________________________________________________________________________ 

Instituição ____________________________________________________________ Cargo/Profissão ________________________________ 

Morada: _________________________________________________________  CP e Localidade _____________________________________ 

Telefone _______________________ Fax ______________________ E-mail ______________________________________________________ 
 
 
Como tomou conhecimento desta acção de formação? __________________________________________________________________ 

VALOR DA INSCRIÇÃO 

Associado da REAPN – 25 €   |   Não Associados 50€           
(Os cheques devem ser emitidos à ordem da Rede Europeia Anti-Pobreza) 

Os dados recolhidos são alvo de tratamento única e exclusivamente no âmbito desta actividade de formação. Autorizo a REAPN a disponi-
bilizar aos Sistema de Acreditação da DGERT os meus dados pessoais relativos à identificação, endereço e contactos para efeitos de 
uma eventual auscultação.  

A formação é limitada a 20 participantes e as pré-inscrições devem ser realizadas até 2 de Junho, para: 

Núcleo Distrital de Bragança da REAPN 

Edif.  Cruz Vermelha Portuguesa —Delegação de Bragança, Rua 1.º de Maio, n.º 2 , 5300-236 Bragança 

Tel: 273 332 913 - Fax: 273 332 912 E-mail : braganca@reapn.org Site:www.reapn.org 

 

Após a apreciação das pré-inscrições, a REAPN contactará apenas os candidatos seleccionados. 

Nota: Ao valor da inscrição acresce o pagamento de 5€ relativos ao Imposto de Selo do Contrato de Formação, para os formandos que par-
ticipem em nome individual. As instituições estão isentas do pagamento de Imposto de Selo. 

Núcleo Distrital de Bragança 


